Gyonyorii iinnep a Karacsony. Igaz, mindenkinek
mas jut eszébe rola. Egyeseknek a bejgli, gyertyafény,
ajandékok, hopihék. Masoknak pedig a napokig tarté
bevésfirlés, lazas iramu ajandékbeszerz6 hadjarat,
majd a csomagolas, csomagolas és csomagolas. Nos,
igy vagy ugy, a Karacsony minden esetleges maraszta-
; I\és ellenére tovatiinik, s marad utana az ériasi mennyi-
ségili szemét. Dobbenetesen rhegnc’i a csomagolasi
hulladék mértéke karacsonykor. Habar prébalunk
kornyezettudatosabban éIni a mindennapi életben, az
év ezen idoszakaban a legtobb orszagban az ajandé-
kok és a megnovekedett szami bevasarlasok miatt
jelentésen n6 a csomagolasi hulladék mehnyisége is.
A helyzeten pedig tovabb ront az online vasarlasok
széma is, hiszen minél tavolabbi orszégbdl valasztunk

ajandéktargyakat, annal tobb szemetet termeliink. -

Egy elkeserito adat szerint karacsonykor vilagszinten
250 ezer tonnanyi csomagolépapir végzi a szemetes-
ben.

www.rdeharghita.ro

Am mindezt lehet kicsit
»zoldebben” is alakitani, anél-
kiil, hogy fenekestiil felforgat-
nank az életiink, vagy a régiekkel
homlokegyenest ellenkezo szoka-
sokat vennénk fel. '

Vannak, akiket zavar a degeszre
tomott szemeteszsak, a nappaliban

szanaszét heveré diszcsomagolasok,

meg azok az ajandékok, melyekrdl mar vasarlasuk

“pillanataban tudhaté, hogy Iényegében teljesen folos-

legesek. Mi, akik ebbe a kategoriaba tartozunk, a

_ szeretet iinnepén prébalkozhatunk zoldebb megolda-
sokkal. -

Kezdjijk néhany kﬁrnyezetbaré‘t ajan-
dékotlettel. Ma mar nagyon népszeri,
hogy élményt ajandékoznak a targyak

‘helyett.

Okotudatos barataink egyene-

zas nem jar szemeteléssel.

www.rdeharghité.ro

sen imadni fogjak, ha az ajandéko-

Készithetiink egy nalunk bevalthaté ajan-
dékkupont (gyermekfelvigyazas, kutya-
sétaltatas, hazhoz jovo talcanyi
siitemény), vagy barmi-
lyen hazi készitési
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Ha mégis a vasarlas mellett dontiink, valasztha-
tunk vizeskulacsot, hordozhato kavésbogrét, ,zold”
témaju  konyvet, komposzfedényt, vesszokosarat,
vaszon bevasarloszatyrot, bioélelmiszert, bio- tisztito-
szert és kozmetikumot, kertészeti utalvanyt, és ‘a
legérdekesebbet: egy éilményt (spa, jatékhaz, vendég-
16, szinhaz, szabaduldészoba, paintball, ...). ‘

f—

=~

Vasarokon keresgéljiink a helyi termel6k kinala-
taban, igy nemcsak a kisvallalkozokat tamogatjuk, de
csokkentjiik az okologiai labnyomunkat is. '

www.rdeharghita.ro



...Vasarlasi koratainkra
vigyiink - magunkkal vaszontas-
kat. Nem Kell ragaszkodnunk az
aiénd_ék becsomagolasahoz.
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Legtobbszor elég egy kis diszités,

szalag, pl. egy borosiivegen vagy akar egy puldveren. :
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°  ..Ha mindenképpen csomagolni szeretnénk,
~hasznalhatunk régi kottakkat, térképet, ajsagpapirt,
képregényt, ett6l mutatos és eredeti lesz az ajandék-
targy. Ha még egy Kis extrat vinnénk a dologba, akkor
novényekkel, fenydoaggal, rozmaringgal, szaritott
narancs'_karikéval is feldiszithetjiik a csomagunkat, igy
az ajandékozott is érzi, hogy szeretettel gondoltunk ra.
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...1gyekezziink a boltok polcain hagyni a ,tilcso-
magolt” arukat. Csomagok rendelésekor el kell
gondolkodni azoh, hogy a tavoli orszagokb6l rendelt
ajandéktargyak célbaérése mennyire kérnyezetbarét
dontés. Példaul a Kinabol rendelt csomag annak
ellenére, hogy olcso, mégsem kornyezetbarat, hiszen a
szallitas nagymértékében hoiiéiérul a kornyezetszeny-
‘ nygzéshez. :

www.rdeharghita.ro

...A karacsonyfa és lakas diszitésekor sokkal
kornyezetkimél6bb, ha sajat magunk hozzuk létre a
dekoraciot: narancskarikakboél, tobozbél, mézeska-
lacshol, szaritott almabél, didbol. :

... A hiitoben tarolt ételmaradékot alufolia helyett
fedeles dobozokba tegyiik. ‘

...Vagott fa helyett vehetiink gyokeres, €élo

_ fenyot, amit aztan az els6 enyhébb kora tavaszi napon
_eliiltethetd a kertben, a telken vagy a haz elétt. De

diszithetiink csak néhany - fa aljarél levagott és
vazaba helyezett - fenydgallyat is ,karacsonyfa”

www.rdeharghita.io

Ne feledkezziink meg a komposztalasrol és a
szelektiv hulladékgyiijtésrol. :

Ezek a kis Iépések a leghatékonyabb moédszerek
arra, hogy személyesen is tegyiink valamit bolygon-
kért. Es a kevesebb hulladékért.
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Ezt a sz6rélapot Ujrahasznositott papirra nyomtattuk.



